
BENTO VEGETARISCH         8,00 €
je 3 Stück Avo-Phila, Kappa-Phila, Takuan, 
Kanpyo • Avokado mit Frischkäse, 
Bio-Gurke mit Frischkäse, eingelegter  
japanischer Rettich, japanischer Kürbis

BENTO MAKIMONO       10,00 € 
6 Stück California „Sesam“ und je 3 Stück 
Shake- und Tekka-Maki • Die beliebten 
California-Rolls plus eine halbe Lachs- 
Rolle und eine halbe Thunfisch-Rolle 1,2,3

BENTO URAMAKI          12,00 €
6 Stück Spicy California und 6 Stück Shake-
Phila • 2 Outside-Rolls: California Roll Kaviar 
mit Chili und Lachs mit Frischkäse 1,2,3

BENTO NIGIRI                 14,00 €
6 Stück Shake Avo-Maki, 6 Stück Kappa-
Maki, ein Shake und ein Ebi-Nigiri •  
Eine Rolle mit Lachs und Avocado, 
eine Bio-Gurken-Rolle und je ein 
leckeres Lachs- und Garnelen-Nigiri

BENTO • SCHNELLE MENÜS	 SOUSAI • KLEINE VORSPEISEN

	 Misoshiru  	 2,50 €
Die klassische japanische Suppe

	 Nameko Miso 	 3,50 €
	 Miso Suppe mit Nameko-Pilzen

	 Fisch-Misosuppe  	 5,50 €
Eine Misosuppe mit Filets von gekochtem Fisch, 
etwas Lauch und einem Schuß Chili: ein absoluter 
Geheimtipp!

	 Kaisou Salat  	 5,00 €
mit Algen und japanischem Soja-Dressing

	 Tofu Salat  	 5,00 €
Der gesunde japanische Tofu wird mit dem leckeren 
Sesam-Dressing zu einem Suchtmittel für grüne Ge-
nießer.

 	 Edamame   	 3,00 € 
gekochte und gesalzene grüne Sojaschoten

	 Hijiki  	  3,00 € 
Leckere, mineralstoffreiche schwarze Meeresalge

	 Goma-Ae  	 3,50 €
Blattspinat mit der beliebten Sesamsauce

 	 Tori-Nasu  	 5,80 €
gebackenes Hähnchen in Sojabrühe mit Bio-Aubergi-
nen, geriebenem Rettich, Ingwer und Lauchzwiebeln

 	 Yakitori  	 6,80 €
gebratene Hähnchen-Spieße mit Yakitori-Sauce

Amalienstraße 89
In der Mitte der 
Amalienpassage 
Di - Sa 12 - 14.30 h 
Di - So 18 - 23.30 h
(Küche bis 22.30 h)
Montag Ruhetag
Feiertag wie Sonntag
Tel. 089  28 80 84 42
kein Lieferservice!

お惣菜 ミュンヘンの寿司が変わる

Für eine noch größere Auswahl an Sushi-Spezialitäten besuchen 
Sie unser Restaurant sansaro • Wir bitten um Reservierung auf 

www.sushiya.de

U3/U6 Universität • Bus 154 • Tram 27 • Tiefgarage Einfahrt Türkenstr. 86

feine 
japanische Küche



CHUMAKI • je 6 MittelgroSSe Rollen
Yasai Maki                                     	   4,50 €
verschiedene Gemüse 1,2

Tunasalad Maki   	 4,50 €
gekochter Thunfisch,  jap. Mayonaise

Shake-Avo Maki    	 5,80 €
Lachs und Avocado

Ebi-Kyu Maki  	 5,70 €
Garnele, Bio-Gurke, Eierstich, jap. Mayonaise

	

URAMAKI • je 6 Outside-Rolls
Goma-Ae Maki   	   5,20 € 
Spinat mit Sesamsauce

Kappa-Phila Maki  	 3,90 € 
Bio-Gurke und Frischkäse mit Sesam

Avo-Phila Maki   	 4,90 €
Avocado und Frischkäse mit Sesam

California „Sesam“   	   5,90 € 
Surimi, Avocado, japanische Mayonaise
in Sesam gerollt 1,2

Alaska Maki  	 6,20 € 
Lachs, Bio-Gurke, Lauch mit Sesam

California „Kaviar“  	   6,90 € 
Surimi, Avocado, japanische Mayonaise, 
im Rogen vom  fliegenden Fisch gerollt 1,2,3

Spicy California Roll  	 6,90 €
Surimi, Avocado, Chili, im Rogen vom  
fliegenden Fisch gerollt 1,2,3

Shake-Phila Maki  	 7,20 €
Lachs und Frischkäse mit Sesam

SUSHIPLATTEN FÜR 1 Person 
Sumida  	 15,00 €
6 Stück California „Sesam“ und je 3 Stück Tekka-, 
Shake-, Kappa- und Avocado Maki

Yoshino  	 17,80 €
je 1x Shake-, Ebi- und Hotate-Nigiri, je 
6 Stück Shake Maki und Avocado Maki

Kiso  	 19,50 €
je 1x Maguro-, Shake-, Ebi-, Suzuki-, Hotate- 
Nigiri und je 3 Stück Shake-Maki und Kappa-Maki 

SUSHIPLATTE FÜR 2 Personen
Nagara  	  38,50 €
2 x Miso Suppe, je 2 Maguro-, Shake-, Ebi-, 
Suzuki-, Saba- und Unagi-Nigiri, je 6 Stück 
California „Kaviar“ und Shake Maki

Sashimi • feine fischfilets
Shake Sashimi   	 15,50 €
7 Stücke vom Lachs

Maguro Sashimi  	 21,00 €
7 Stücke vom Thunfisch

Sashimi Nisyu  	  18,50 €
je 4 Stück Thunfisch und Lachs

Sashimi Moriawase  	 26,80 €
verschiedene rohe Fische und Meeresfrüchte

NIGIRI-SUSHI • Die Klassische Form
TAMAGO  hausgemachter Eierstich (Bio-Ei!)			  3,30 €

INARI   gebackene Tofu-Tasche 				   2,30 €

Shake   Lachs 					   4,20 €

Ebi 	 Garnele 					    4,20 €

Saba   marinierte Makrele, leicht salzig			  3,70 €

Maguro  Thunfisch 	  	  	 5,50 €

Hotate  Jakobsmuschel 	  			  4,80 €

Unagi  gegrillter Flußaal				   4,90 €

Toro  Filet vom Thunfisch-Bauch -	  			  6,50 €
	   das beste und feinste Sushistück! 

Ikura  Lachskaviar 				   4,90 €

Hosomaki • je 6 kleine Röllchen
Kappa Maki  Bio-Gurke 					    3,30 €

Avocado Maki  Avocado 				   3,90 €	

Shake Maki  Lachs					    4,90 €

Ebi-Mayo Maki  Garnele, jap. Mayonaise			  4,90 €

Tekka Maki  Thunfisch					    6,20 €

Shake-Rucola Maki  Lachs, Rucola 			  5,50 €

握り寿司

細巻き

中巻き

裏巻き

盛り込み

刺身

Wo es möglich ist, bevorzugen wir Bio-Produkte. 
Manche Zutaten gibt es jedoch nur mit Zusatzstoffen:

1	 mit Farbstoff, 
2	 mit Geschmacksverstärker, 
3	 kann Spuren gentechnischer Veränderung enthalten

Vorherige Preise verlieren ihre Gültigkeit • Preisänderung vorbehalten  • Stand: Dez. 2009


